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Lancement d’'une nouvelle formation pour les médecins
omnipraticiens dans le Nord Vaudois

Partant du constat que les médecins omnipraticiens viendront a manquer dans les années a
venir, différents acteurs sanitaires du canton se sont mobilisés pour développer une nouvelle
formation des omnipraticiens dans le Nord Vaudois (ForOm NV), dés 2009. Elle présente de
nombreux points forts : un cursus spécifique pour les assistants omnipraticiens, intégrant un
passage en cabinet, dans le cadre de leur formation post-graduée.

Bon nombre de médecins généralistes des régions d’Yverdon-les-Bains, d’'Orbe, de St-Loup et de La
Vallée remettront leur cabinet dans les années a venir. Il s'avere déja difficile d’assurer le maintien
d'une garde médicale la nuit et le week-end. La question de sécuriser la reléeve de ce type de
professionnels constitue donc un véritable enjeu pour assurer la qualité et la proximité du systéeme de
soins de ces régions.

Le nouveau cursus de formation des omnipraticiens ForOm NV est le fruit d'une collaboration entre la
Policlinique de Médecine Universitaire (PMU), I'Institut Universitaire de Médecine Générale (IUMG), le
Cursus Romand de Médecine Générale (CRMG), les médecins installés de la région et les
Etablissements Hospitaliers du Nord Vaudois (eHnv). Dans le cadre de la formation post-graduée en 5
ans exigée pour la spécialisation en médecine générale, la durée prévue du cursus sera établie avec
les médecins assistants et donnera lieu & un contrat « ForOm NV » établi par les eHnv. lls assureront
leur accompagnement par des médecins référents omnipraticiens sur les différents sites des eHnv. Le
cursus « ForOm NV » comprendra une pratique dans un cabinet de la région, durant laquelle les
jeunes médecins auront I'occasion de créer des liens avec d'autres médecins installés. Cette
organisation permettra d'une part de renforcer les connaissances mutuelles et d’autre part de créer les
conditions favorables & une installation de jeunes omnipraticiens dans le Nord Vaudois.

Soutenu par le Département de la santé et de I'action sociale (DSAS), ForOm NV prévoit la création
de 7 a 10 postes d’assistants ForOm NV dans les eHnv, dont 2 postes d'assistants ForOm NV en
cabinets médicaux, chaque année a partir de 2009. Les objectifs fixés par le DSAS pour ForOm NV
sont de maintenir une accessibilité raisonnable aux soins, qui tienne compte de I'évolution de la
démographie médicale et qui implique les médecins installés du Nord Vaudois, les différents sites des
eHnv, ainsi que les différentes spécialités médicales. |l fait office de projet-pilote pour I'ensemble du
canton.

Afin de prévenir la pénurie des professionnels de la santé, le Département de la santé et de I'action

sociale (DSAS) a entamé des réflexions sur ce théme et s'engage dans divers projets, en mettant
l'accent sur le soutien & la médecine de premier recours.

Yverdon-les-Bains et Lausanne, le 15 décembre 2008
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